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Vorsitzender Ingo Martens
DVMB LV Hamburg e.V.
c/o Dt. Rheumalliga LV Hamburg e.V.
Dehnhaide 120 — Haus 8
22081 Hamburg
Tel.: 040 55620650
Fax: 040 55620649
E-Mail:ingo.martens@dvmb-hh.de

Deutsche Vereinigung
Morbus Bechterew
Landesverband
Hamburg eV.

FUhrung des Landesverbandes
Vertreter des Schatzmeisters

Stellv. Vorsitzender Albrecht Wehner
DVMB LV Hamburg e.V.
c/o Dt. Rheumalliga LV Hamburg e.V.
Dehnhaide 12 — Haus 8
22081 Hamburg
Tel.: 040 7439 4637
E-Mail: albrecht.wehner@dvmb-hh.de

Vertretung des Vorsitzenden

Schatzmeisterin Nicole Schmidt
DVMB LV Hamburg e.V.
c/o Dt. Rheumalliga LV Hamburg e.V.
Dehnhaide 12 — Haus 8
22081 Hamburg
Tel.. 01707724768
E-Mail: nicole.schmidt@dvmb-hh.de

Kassenwesen / Finanzen

Schriftfuhrerin AnjaWehner
DVMB LV Hamburg e.V.
c/o Dt. Rheumalliga LV Hamburg e.V.
Dehnhaide 12 — Haus 8
22081 Hamburg
Tel.: 040 7439 4637
E-Mail: anja.wehner@dvmb-hh.de

Protokolle / Niederschriften

Beisitzer Guido Krause
DVMB LV Hamburg e.V.
c/o Dt. Rheumalliga LV Hamburg e.V.
Dehnhaide 12 — Haus 8
22081 Hamburg
Tel.: 040 393951
E-Mail: guido.krause@dvmb-hh.de

Organisationskontakte
Verbindung zu anderen LV
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Beisitzerin

Gabriele Krohn
DVMB LV Hamburg e.V.

c/o Dt. Rheumalliga LV Hamburg e.V.

Dehnhaide 12 — Haus 8

22081 Hamburg

Tel.: 040 4922908

E-Mail: gabriele.krohn@dvmb-hh.de

Deutsche Vereinigung
Morbus Bechterew
Landesverband
Hamburg eV.

Beisitzerin und

Beauftragte fiir das Frauennetzwerk

Heike Brasel
DVMB LV Hamburg e.V.

c/o Dt. Rheumalliga LV Hamburg e.V.

Dehnhaide 12 — Haus 8

22081 Hamburg

Tel.: 0163 6845370

E-Mail: heike.braesel@dvmb-hh.de
frauennetzwerk@dvbm-hh.de

Beisitzerin und stellvertretende
Beauftragte fiir das Frauennetzwerk

Jessica Kranich
DVMB LV Hamburg e.V.

c/o Dt. Rheumalliga LV Hamburg e.V.

Dehnhaide 12 — Haus 8

22081 Hamburg

Tel.: 040 65725239

E-Mail: jessica.kranich@dvmb-hh.de
frauennetzwerk@dvbm-hh.de

Ansprechpartner Netzwerk Junge Bechterewler

Martin Stieben
DVMB LV Hamburg e.V.

c/o Dt. Rheumalliga LV Hamburg e.V.

Dehnhaide 12 — Haus 8

22081 Hamburg

Tel.: 0176 49505533

E-Mail: martin.stieben@dvmb-hh.de
jugend@dvmb-hh.de

Webmaster

Struktur des DVMB-Landesverbandes Hamburg e.V.

Der Landesverband wird ehrenamtlich von dem Vorsitzenden, dem Stellvertreter, dem

Schatzmeister und dem Schriftfihrer sowie 1 Beisitzerin und 2 Beisitzern gefuhrt.

Der Vorstand legt in seinen Sitzungen die Aufgaben des Landesverbandes fest, regelt die an
ihn gerichteten Aufgaben und trifft verbindliche verbandspolitische Entscheidungen flr den
Landesverband. Diese werden mit dem DVMB-Bundesvorstand in Schweinfurt koordiniert.
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DVMI3

Das Netzwerk zur Selbsthilfe
Deutsche Vereinigung
Morbus Bechterew
Landesverband

Mitgliederentwicklung des Landesverbandes

Hambura eV
Stand 01.01.2015]01.01.2016 | 01.01.2017 | 01.01.2018 | 01.01.2019 | 01.01.2020
Patienten- | mannlich 180 183 175 171 171 174
Mitglieder
weiblich 89 82 82 86 86 90
Forder- |mannlich 11 8 7 6 6 6
Mitglieder
weiblich 19 15 14 13 13 13
Gesamt 299 288 278 276 276 283
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m Patienten-Mitglieder mannlich m Patienten-Mitglieder weiblich

Forder-Mitglieder mannlich Forder-Mitglieder weiblich

Aktivitaten der Vorstandschaft und Beauftragten des
Landesverbandes

Der Vorstand traf sich zu 3 Sitzungen in 2020. Davon wurden 2 Sitzungen virtuell als
Webkonferenz abgehalten.

Einzelne Aktivitiaten:

Ingo Martens, Vorsitzender ab 26.03.2019:

Teilnahme an den ,Klénschnacks® bis Februar 2020 und im August 2020
Vertretung des Schatzmeisters

Diverse Verwaltungstatigkeiten

Entwurf und Erstellung von Schriftstiicken zum Informationsaustausch
Unterstutzung von im Jahr 2020 geplanten Aktivitaten.
Gruppensprecher der Gruppe "Hamburger Studen" in Harburg

Finanz- und Budgetplanung

regelmafiges Budgetmonitoring

Beantragung von Fdérdermitteln

Teilnahme an Veranstaltungen

Ansprechpartner fur Datenschutzbeauftragten des LV Hamburg
regelmafige Teilnahme an Vorstandssitzungen
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Deutsche Vereinigung

Albrecht Wehner: Morbus Bechterew
Teilnahme an den ,Klénschnacks® bis Februar 2020 und im August 2020 handssverbsnd
amburg eV.

Vertretung des Vorsitzenden

Diverse Verwaltungstatigkeiten

Unterstutzung von im Jahr 2020 geplanten Aktivitaten.

regelmafige Teilnahme an Vorstandssitzungen und an den ,Klénschnacks*

Anja Wehner:

Einarbeitung in die Vorstandsarbeit

Protokollfihrung

Teilnahme an den ,Klénschnacks® bis Februar 2020 und im August 2020
regelmafige Teilnahme an Vorstandssitzungen und an den ,Klénschnacks*

Nicole Schmidt::
Finanz- und Budgetplanung
Teilnahme an Delegiertenversammlung des Bundesverbandes

Heike Brasel:

Durchfiihrung eines monatlichen Frauenstammtisches bis Februar und im Sommer 2020
Ansprechpartnerin fiur Versand von Infomaterial

Beratung von Neudiagnostizierten Frauen

Organisation von geplanten Aktivitaten

regelmafige Teilnahme an Vorstandssitzungen und an den ,Klénschnacks*

Martin Stieben:

Webmaster HH

Orientierungsgesprache fur frisch diagnostizierte Bechterwler

regelmafige Teilnahme an Vorstandssitzungen und an den ,Kldnschnacks*

Guido Krause

Teilnahme an Treffen des Beirats des Bundesverbandes

Teilnahme an Delegiertenversammlung des Bundesverbandes

Teilnahme an Treffen BV/LV des Bundesverbandes

Teilnahme an AG Neuorganisation BV

Teilnahme an Mitgliederversammlung LAG Hamburg

Kontakt zu Hamburger Selbsthilfeverbanden

regelmafige Teilnahme an Vorstandssitzungen und an den ,Klénschnacks*

Gabriele Krohn

Organisation und Unterstitzung von im Jahr 2020 geplanten Aktivitaten.
Offentlichkeitsarbeit

Teilnahme an der Delegiertenversammlung des Bundesverbandes
regelmafige Teilnahme an Vorstandssitzungen und an den ,Kldnschnacks*

Die Bundesdelegiertenversammlung 2020 ist ausgefallen.

Mitgliederversammlung 2020

Die Mitgliederversammlung 2020 wurde aufgrund der COVID19-Pandemie zunachst in den
November 2020 verschoben und dann ganz abgesagt.
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22 . . . Deutsche Vereinigung

Offent||Ch keltsarbelt Morbus Bechterew
Landesverband
Hamburg eV.

Die Interessenten an dem Landesverband Hamburg wurden weiterhin personlich
angeschrieben und zu Informationstreffen eingeladen.

Vertreten sind wir im Verzeichnis der Selbsthilfegruppen in Hamburg.

Ein aktualisierter Flyer wurde nachgedruckt.

Internet

Der Landesverband Hamburg prasentiert sich unter der Adresse www.dvmb-hh.de im Internet.
Uber die Suchmaschine Google sind wir bei Eingabe von thematisch typischen Suchbegriffen
wie z.B. ,Morbus Bechterew Hamburg“ oder ,Morbus Bechterew Gymnastik Hamburg“ und
,DVMB Hamburg“ im generischen Bereich (unterhalb der Anzeigen) zuerst platziert.

Als Webmaster stand Martin Stieben zur Verfligung, der die Pflege unseres Web-Auftrittes
eigenverantwortlich durchfiihrte. In 2020 hat er maRgeblich den Relaunch der Webseite mit
dem neuen Content Management System in Zusammenarbeit mit dem Bundeswebmaster und
dem beauftragten Dienstleister Gbernommen.

Frauennetzwerk

Heike Brasel als Frauenbeauftragte hat zunachst ein Frauneseminar in Travemuinde flr den
Marz 2020 organisiert. Dieses musste dann aufgrund des ersten Lockdowns in den Herbst
verschoben werden. Aufgrund des zweiten Lockdowns erfolgte denn eine erneute
Verschiebung in das Jahr 2021. Ebenfalls geplant war die Durchfiihrung eines Kochkurses
speziell fir die Ernahrung bei rheumatischen Erkrankungen. Doch auch dieser Kurs musste
nach einer ersten Verschiebung in das Jahr 2021 verlegt werden. Eine Zusammenfassung
der Tatigkeiten steht bereits in den einzelnen Aktivitaten der Vorstandschaft.

Jugendarbeit

Martin Stieben steht als Ansprechpartner allen jungen Interessierten und Mitgliedern zur
Verfugung und fuhrte diverse Erstinformationsgesprache.

Mitgliederinformation

Mitglieder und Interessenten konnten sich personlich Uber die Arbeit des Vorstandes bei
unserem regelmafligen Bechterew-Stammtisch ,Kldnschnack® informieren. Er wurde bis
Februar 2020 monatlich durchgeflhrt mit wechselnder Beteiligung der Mitglieder und
Interessenten. Wir trafen uns bis dahin immer am 3. Dienstag im Monat ab 18.00 Uhr im
Hochbahn-Klubhaus ,Halle 13 Hellbrookstralle 2. Im Sommer und Herbst konnten zwei
weitere Klonschnacks am neuen Standort Restaurant "Roxie", Alsterdorfer Str. 288, 22297
Hamburg, direkt an der U-Bahn-Haltestelle "Alsterdorf" stattfinden.

Unsere Mitglieder werden regelmaRig durch Mitgliederrundschreiben per Post und per E-Mail
informiert. Aktuelle Informationen sind auf unserer Internetseite www.dvmb-hh.de verflgbar.

Finanzen

Im Jahr 2020 erzielten wir einen Uberschuss in Hohe von € 1.722,11 €. Insbesondere vor dem
Hintergrund der Pandemie konnten die geplanten Treffen und Veranstaltungen nicht alle
stattfinden. Demzufolge wurde das geplante Budget nicht ausgeschopft. Zuschisse erhielt der
Landesverband  als Pauschalférderung in Hohe von €  3.620,00 als
krankenkassentbergreifende Gemeinschaftsférderung fir Selbsthilfeorganisationen.
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Deutsche Vereinigung

MitQIiederentWiCKlunq Morbus Bechterew

Landesverband
Hamburg eV.

Im Jahr 2020 hatten wir einen Mitgliederzugang von 7 Personen.

Angebote fiir unsere Mitglieder

Von unserem Landesverband werden Gymnastik und -Sport, zum Teil in Kooperation mit
anderen Verbanden und Vereinen, angeboten.

Die Bechterew-Selbsthilfgruppe ,Hamburg® trifft sich regelmaRig an jedem 3. Dienstag im
Monat ab 18.00 Uhr zum ,Klénschnack® im Restaurant "Roxie", Alsterdorfer Str. 288, 22297
Hamburg, direkt an der U-Bahn-Haltestelle "Alsterdorf".

Die Bechterew-Selbsthilfegruppe ,Frauen® trifft sich an jedem 1. Montag im Monat ab 18.00
Uhr im Restaurant "Roxie", Alsterdorfer Str. 288, 22297 Hamburg, direkt an der U-Bahn-
Haltestelle "Alsterdorf".

Die Bechterew-Selbsthilfegruppe ,Hamburger Studen* trifft sich jeweils donnerstags von 20.30
bis 21.30 Uhr bei der HNT in der Cuxhavener Strale 253.

Die Bechterew-Selbsthilfegruppe ,Junge Bechties* trifft sich an jedem 3. Dienstag im Monat
ab 17.00 Uhr im Restaurant "Roxie", Alsterdorfer Str. 288, 22297 Hamburg, direkt an der U-
Bahn-Haltestelle "Alsterdorf".

Die meisten dieser Veranstaltungen mussten 2020 wegen der Pandemie leider ausfallen.

Schlusswort

Unsere Vereinigung ist ein fester Bestandteil der Gesundheitspflege in unserem Stadtstaat. In
Zusammenarbeit mit der Kontakt- und Informationsstelle fiir Selbsthilfegruppen in Hamburg
und der Hamburger Landes-Arbeitsgemeinschaft fiir behinderte Menschen e.V. kdnnen wir auf
die Probleme der von der Bechterew’schen Krankheit betroffenen Menschen aufmerksam
machen und Unterstitzung im gesundheitlichen und sozialen Bereich bieten.

Der Vorstand dankt an dieser Stelle allen aktiven Mitgliedern, unserem beratenden Arzt, Herrn
Professor Dr. med. Jurgen Wollenhaupt und allen Mitwirkenden, die unsere gemeinsame
Arbeit zum Wohle der Bechterew-Erkrankten in Hamburg in vielfaltiger Weise unterstutzt
haben.

Ein Dank gilt allen Spendern, die uns in auch in diesem Jahr wieder unterstitzt haben.
Zuwendungen Uber insgesamt € 255 erhielten wir von unseren Mitgliedern.

Der Vorstand des Landesverbandes Hamburg winscht sich auch fir die Zukunft, dass das

entgegengebrachte Vertrauen auch trotz schwieriger Rahmenbedingungen erhalten bleibt.

gez.
Ingo Martens
Vorsitzender
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